
Bålgrupper på aktivitetsdagene(man, tirs og tors). 
 
 

Oppmøte: Ved inngangspartiet ved skolestart. 
 
Fottøy og klær: - etter vær og føre!  
(Det melder dessverre regn alle dagene, derfor blir det å kle seg godt og ha godt 
fottøy viktig. For lite klær, og eller for dårlig/feil fottøy gjør at man begynner å fryse. 
Det gjør turen din lite trivelig! Trives ikke du, trives ikke vi andre heller!  
Er det noen som ikke har vanntette fjellsko eller støvler – Ta kontakt med Elev- og 
lærlingetjenesten.)  
 
Mat: Vi skal lage litt mat og koke kaffe på bålet, men vi oppfordrer alle til å ta med 
matpakke, noe å drikke og en kniv.  
 
Aktiviteter: Dere vil bli delt inn i grupper. Hver gruppe får ansvar for å sette opp 
gapahuk med presenning, være ansvarlig for opptenning av bål og matlaging på 
bålet, samt delta i planlagte leker og spill. 
 
 
 

Å tenne et bål 
Kan gi ro i sjel og appellere til skrål 

Bålet gir varme 
Som fjerner all harme 

Det gir en fortelling fra fødsel til død 
Fra soloppgang til aftenrød 

Bålet tar av de flestes maske 
Tros alt, og til slutt er vi jo alle bare aske 

 
     TSH 


